
 LITHIUM 

THERALITHE 

Risque : Marge thérapeutique étroite → risque de surdosage 

Mesures préventives :  

*Surveillance lithiémie et fonction rénale : contrôle réguliers du taux sanguin (tous les 2 à 3 

mois) à la même heure le matin avant la prise du médicament 

*Ne pas faire de régime hyposodé ou désodé (augmentation de la lithiémie) 

*Association déconseillée (augmentation de la lithiémie):  

 Carbamazépine (TEGRETOL),  

 Chlorpromazine (LARGACTIL),  

 fluphénazine (MODECATE),  

 halopéridol (HALDOL),  

 ARAII (APROVEL, ATACAND, NISIS, PRITOR, HYZAAR, FORTZAAR, COTAREG, 

COAPROVEL, HYTACAND) 

 AINS 

 diurétiques 

 IEC (RENITEC, CORENITEC, JUSTOR, ZESTRIL, ZESORETIC, ODRIK, KOREC, ACUILIX, 

BRIEM, CIBADREX, FOZITEC, COVERSYL, PRETERAX, BIPRETERAX, TYRIATEC, 

COTRIATEC, MOEX, LOPRIL, CAPTOLANE, CAPTEA, ECAZIDE, ZOFENIL) 

* Surveillance des signes de surdosage : nausées, tremblements, soif, troubles de l’équilibre 

 


